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WSKAZOWKI DLA AUTOROW

Cel i obszary zainteresowan

Celem Redakcji PFP jest rozpowszechnianie wysokiej jakosci oryginalnych
artykutdéw i recenzji w Polsce i za granicg przez uznanych, doswiadczonych
badaczy zajmujacych sie teoretyczng analizg i badaniami w wielu
subdyscyplinach psychologii, w tym rozwoju cziowieka, edukaciji,
psychologii spotecznej, psychologii zarzgdzania, zdrowia i choroby,
neuropsychologii, metodologii badan psychologicznych (i in.). Tworzenie
mozliwosci dla mtodych, utalentowanych naukowcédw, w tym studentéw, do
publikowania wynikdbw badan i doskonalenia swoich umiejetnosci
naukowych poprzez opinie ekspertow recenzentow. Polskie Forum
Psychologiczne jest otwarte na dyskusje interdyscyplinarng. Zachecamy do
publikowania badaczy réznych narodowosci i zespoty miedzynarodowe w

celu zwiekszenia wspotpracy naukowej i zniesienia granic w nauce.

Jezyk publikacji

W naszym czasopi$mie publikowane sg teksty w dwéch jezykach: polskim

lub angielskim.

Zglaszanie tekstow

Proces zgtaszania wniosku i przygotowania tekstu do druku dokonuje sie
drogq elektroniczng. Autorow prosimy o utworzenie konta na stronie PFP i
zapoznanie sie z instrukcjg obstugi panelu sterujacego procedurg sktadania
materiatdw, recenzowania oraz $ledzenia przez Autoréw loséw wniosku. Po

zgtoszeniu tekstu wszyscy Wspodtautorzy zostang o tym poinformowani


pfp@ukw.edu.pl

droga mailowg na wskazany adres - brak odpowiedzi na e-mail bedzie
traktowany jako potwierdzenie braku konfliktu interesow.
Czasopismo nie pobiera zadnych optat za opracowanie, recenzowanie i

publikacje artykutéw.

Recenzje

Przedlozone prace sg recenzowane przez dwodch Recenzentéw (w
szczegdlnych przypadkach powotywany jest trzeci Recenzent) i
kwalifikowane do druku indywidualnie. Przyjmujemy zasade ,podwodjnej
niejawnosci” w procesie recenzowania, od ktdrej mogq jednak odstgpic
Autorzy i/lub Recenzenci na podstawie zgtoszonych przez nich o$wiadczen.
W przypadku ujawnienia nazwiska przez Autora Recenzent jest zobowigzany
do ztozenia deklaracji (przestanej na adres pfp@ukw.edu.pl) o
niewystepowaniu konfliktu interesdw z Autorem (np. relacje osobiste,
podlegtos¢, aktualna wspodtpraca itp.). Lista Recenzentéw wspdtpracujgcych
z Redakcjg publikowana jest raz do roku na stronie internetowej pisma w
zaktadce ,Rada Naukowa”. Formularz recenzji jest publikowany na stronie

internetowej pisma w zaktadce ,Wskazéwki dla Autoréw”.

Polityka wydawnicza czasopisma

Przekazanie materiatow do Redakcji jest rownoznaczne z o$wiadczeniem
Autordéw, ze praca nie byta nigdzie publikowana, a wniosek o jej publikacje
nie jest rozpatrywany w innych czasopismach.

Polityka wydawnicza Polskiego Forum Psychologicznego pietnuje zjawisko
autoplagiatu oraz upowszechnianie wynikéw jednego projektu badawczego
w wielu odrebnych publikacjach (tzw. salami publishing). Manuskrypty sg
sprawdzanie przez system antyplagiatowy. W przypadku wykorzystywania
w tekscie cudzych utwordéw (np. ilustracji czy fotografii), wytaczng
odpowiedzialno$¢ za przestrzeganie praw autorskich odnosnie do

nadestanego materiatu ilustracyjnego ponoszg autorzy artykutow.


pfp@ukw.edu.pl

PFP zapewnia Czytelnikom tatwy, trwaty i bezptatny dostep do publikacji
naukowych wraz z ich metadanymi. Korzystanie z tresci zamieszczonych na
stronie czasopisma nie wymaga zaktadania konta ani instalowania zadnego
specjalistycznego oprogramowania. Artykuty udostepnione sa jako pliki

w formacie PDF.

Prawa autorskie i udostepnianie

Artykuty na stronie PFP publikowane sq w modelu otwartym (open access)
CO O0znacza, ze sg dostepne bezptatnie dla wszystkich zainteresowanych na
podstawie licencji Creative Commons (CC BY 4.0).

Zgodnie z umowg autorskg twoércy tekstow udzielajg Uniwersytetowi im.
Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy niewytgcznej i nieodptatnej licencji oraz
zezwalajg na uzycie sublicencji Creative Commons (CC BY) pozwalajacej na
kopiowanie i rozpowszechnianie utworu w dowolnym medium i formacie pod
warunkiem uznania autorstwa. Autorzy zachowujg tym samym prawo do
dalszego i swobodnego rozporzadzania swoim dzietem.

Prace opublikowane w czasopismie do korica 2024 r. dostepne sg na
licencji Creative Commons (CC BY-NC-ND) (uznanie
autorstwa - uzycie niekomercyjne - bez utwordéw zaleznych).

Kazdy artykut zamieszczony na stronie PFP otrzymuje takze bezptfatnie
identyfikator DOI.

Zasady etyczne

Polskie Forum Psychologiczne zobowigzuje sie do przestrzegania
standardow etycznego postepowania na wszystkich etapach procesu
publikacji. Stosujemy sie do zasad opracowanych przez stowarzyszenia
branzowe, takie jak Komisja Etyki Publikacji (COPE)
i Amerykanskie Stowarzyszenie Psychologiczne (APA), ktére ustanawiajg
standardy i dostarczajg wytycznych dotyczacych najlepszych praktyk
etycznych. Artykuty powinny wiec prezentowac jasno i w sposéb zwarty

tres¢ rozwazan zwigzanych z przedmiotem badan. Redakcja odrzucad



bedzie prace zawierajace tresci jawnie dyskryminacyjne i nieetyczne oraz
propagujace nieprofesjonalne praktyki, a takze artykuty niezgodne z

.Zasadami etycznymi psychologéw i kodeksem postepowania” (APA).

Wymagania redakcyjne

(a) Artykut nie powinien przekracza¢ jednego arkusza wydawniczego (40
000 znakdéw ze spacjami), wraz z przypisami, literaturg cytowang,
tabelami, rycinami i zatgcznikami. Redakcja moze odstgpi¢ od tej
zasady, np. w przypadku artykutdw obejmujacych serie badan.
Sprawozdania, recenzje, komentarze i polemiki nie powinny przekraczaé
objetosci 10 000 znakdéw ze spacjami.

(b) Teksty powinny by¢ zapisane w edytorze MS Word, czcionkg 12 pkt z
zachowaniem podwdjnej interlinii. Tabele i ryciny, zgodne ze wzorem
formatowania wedtug APA, nalezy zamiesci¢ w odpowiednim miejscu w
tekScie (nie zatacza¢ oddzielnie). Strony tekstu powinny by¢
ponumerowane i opatrzone nagtéwkiem zawierajgcym tytut lub jego
kluczowq tresé.

(c) W oddzielnym pliku nalezy zamiesci¢ streszczenie w jezyku

angielskim (max. 150 stdw), a takze stowa kluczowe w jezyku
angielskim (max. 5 stéw), nastepnie nazwiska i afiliacje Autoréw (nie
podawac stopnia i/lub stanowiska), ich adresy do korespondencji
elektronicznej, noty odautorskie, a takze numery ORCID
poszczegolnych Autoréw. Takie same wskazéwki dotyczg streszczen w
jezyku polskim.
Streszczenie artykutdw empirycznych powinno zawiera¢ zasadnicze
informacje dotyczace prezentowanego badania wskazujgce cel, grupe
badang, narzedzia badawcze, gtdwne rezultaty i wniosek. Taka struktura
streszczenia nie jest wymagana w odniesieniu do artykutéw
teoretycznych, przegladowych, polemik.

(d)W notach odautorskich (lub w odpowiednich przypisach tekstu
zasadniczego) nalezy ujawni¢ wkiad procentowy i merytoryczny

poszczegolnych Autoréw w powstanie publikacji (np. kto jest Autorem



koncepcji, zatozenn, metod badania, gromadzenia danych, ich analizy
itp.), a takze w formie podziekowan poinformowa¢ o zrddfach
finansowania oraz pomocy wyspecjalizowanego podmiotu (osoby
fizycznej lub prawnej). W przypadku artykutdw empirycznych Redakcja
prosi o podanie podstawowych informacji na temat Komisji Etycznej:
afiliacji, numeru zgody Komisji Etycznej wraz z datg wydania tej decyzji.

(e) Stosujemy powszechnie przyjete w literaturze psychologicznej zasady
formatowania tekstu, okreslone w wytycznych w biezgcym wydaniu
Podrecznika Amerykanskiego Towarzystwa Psychologicznego (APA). Od
2025 prosimy o nadsytanie manuskryptéw zgodnych z APA 7. Zasady
te znajdujq zastosowanie w prestizowych czasopismach i podrecznikach
psychologicznych.

Proponujemy postuzenie sie dostepnym bezptatnie opracowaniem
dostepnym na stronie:
https://www.researchgate.net/publication/359772887_Podstawowe_st
andardy_edytorskie_naukowych_tekstow_psychologicznych_w_jezyku_
polskim_na_podstawie_regul_APA_7

lub skorzystaniem z generatora bibliografii
https://www.scribbr.com/citation/generator/folders/4cWxuPyIRhwYRJe
3NQNNK9/lists/3Ved6txkdPXeF5KU8K3HIP/

(f) Nalezy poda¢ nazwy zastosowanych testéw statystycznych i okresli¢
poziom istotnosci oraz wszystkie konieczne parametry (w zaleznosci od
zastosowanej techniki); wyniki liczbowe (np. poziom istotnosci)
zapisujemy w nastepujacy sposéb: .05 (a nie 0,05).

(g) Odwotania do literatury w tekscie powinny zawiera¢ najpierw nazwisko
Autora(ow), rok wydania, a takze strony w przypadku cytatéw, jak np.
(Smith, Jankowski, 2006, s. 16). W odwotaniach stosujemy porzadek
chronologiczny przywotywanych publikacji. W przypadku wiekszej liczby
niz trzech Autorow danej pozycji bibliograficznej stosujemy zapis
ograniczony do nazwiska pierwszego Autora, np. (Stevensoniin., 2009).
Bibliografia cytowana w tekscie powinna by¢ sporzadzona wedtug

jednego wzoru.


https://www.researchgate.net/publication/359772887_Podstawowe_standardy_edytorskie_naukowych_tekstow_psychologicznych_w_jezyku_polskim_na_podstawie_regul_APA_7
https://www.scribbr.com/citation/generator/folders/4cWxuPyIRhwYRJe3NQNNK9/lists/3Ved6txkdPXeF5KU8K3HIP/

Jesli artykut jest w jezyku angielskim, wszystkie tytuty w sekcji
Bibliografia powinny by¢ przettumaczone na jezyk angielski.
Poszczegdlne pozycje powinny byc¢ zebrane w porzadku alfabetycznym

na koncu tekstu zgodnie z nastepujacymi wzorami:

Oleszkowicz, A., & Senejko, A. (2011). Dorastanie [Adolescence]. In J. Trempata (Ed.),
Psychologia rozwoju cztowieka [Psychology of human development] (pp. 259-286).
Wydawnictwo Naukowe PWN.

Cheng, J., Zhao, Y. Y., Wang, J., & Sun, Y. H. (2019). Academic burnout and depression of
Chinese medical students in the pre-clinical years: the buffering hypothesis of
resilience and social support. Psychology Health & Medicine, 25(9), 1094—

1105. https://doi.org/10.1080/13548506.2019.1709651

Rostowska, T. (2008). Maizenstwo, rodzina, praca a jakos¢ Zycia [Marriage, family, work and

the quality of life]. Oficyna Wydawnicza Impuls.

Zeigler-Hill, V., & Marcus, D. K. (Red.). (2016). The dark side of personality: Science and
practice in social, personality, and clinical psychology. American Psychological

Association. https://doi.org/10.1037/14854-000

Cytowana bibliografia musi by¢ kompletna i zgodna ze wzorem.

W przeciwnym wypadku ztozone materiaty bedq zwracane do uzupetnienia.


https://doi.org/10.1080/13548506.2019.1709651
https://doi.org/10.1037/14854-000
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