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RECENZJE
[Reviews]
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Od diagnozy do interwencji.
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Normatywny i pozanormatywny
przebieg rozwoju seksualnego, seksu-
alnos¢ dziecigca, a takze problematyka
przemocy seksualnej to zainteresowa-
nia badawcze Marii Beisert, ktora zawo-
dowo zwigzana jest z Uniwersytetem
Adama Mickiewicza w Poznaniu, gdzie
pelni funkcje Kierownika Zaktadu Sek-
suologii Spotecznej i Klinicznej oraz jest
Kierownikiem Podyplomowych Stu-
diow Seksuologia Kliniczna — Opiniowanie,
Edukacja, Terapia. Prof. dr hab. Maria Be-
isert jest psychologiem, seksuologiem
klinicznym i prawnikiem. Monografia
jej autorstwa na temat zachowan sek-
sualnych w dziecinstwie opublikowa-
na w 2022 roku sklada sie z dziesieciu
starannie przygotowanych rozdziatow
z zakresu wiedzy teoretycznej i prak-
tycznej, poprzedzonych wstepem.

Rozdzial pierwszy poswiecony jest
analizie definicji masturbacji dzieciecej,
a takze etymologii stowa masturbacja
oraz innym okresleniom zwigzanym
z tym zjawiskiem uzywanym przez
badaczy i diagnostow. Autorka zwraca
uwage na mozliwe niekorzystne skutki
ujecia termindw w roznych obszarach
geograficznych i kulturowych oraz
opisuje rdzne spojrzenia rodzicow. Po-
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szerza perspektywe o standardy WHO
oraz ICD-10.

Rozdzial drugi prezentuje kryteria
oceny masturbacji dzieciecej w odnie-
sieniu do pieciu kryteridow ujmowania
dziecigcej ekspresji seksualnej. Autorka
prezentuje réwniez swoja propozycje
sze$ciu kryteriow dostosowanych do
specyfiki rozwoju seksualnego dziecka
do 12. r.z. w celu okreslenia masturbacji
jako normy rozwojowej lub odwrotnie.
Zaprezentowane kryteria poddane sa
ocenie uzytecznosci w zakresie zaso-
béw i deficytéw, co wzbogaca proces
diagnostyczny.

Rozdziat trzeci skupia sie na ma-
sturbacji jako zjawisku w przebiegu
rozwoju. Jest to proces, ktory w za-
leznosci od wieku, zmienia sie i ulega
przeksztalceniom, a jego rozwoj trwa
cate zycie. Autorka opisuje dwie pod-
stawowe cechy masturbacji — zalezno$¢
od kontekstu i zmienno$¢ rozwojowa,
a takze podkresla istotnos$¢ analizowa-
nia masturbacji na tle etapéw zycia oraz
koncepcji rozwoju seksualnego (szcze-
g0lng uwage zwraca na eklektyczny
interakcyjny model rozwoju seksualne-
g0). Analiza ta ma znaczacy wplyw na
adekwatna diagnozeg oraz interwencje.

Recenzja jest dostepna na warunkach

miedzynarodowej licencji 4.0 (CC BY-NC-ND 4.0).

The review is available under the terms
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Rozdzialy od czwartego do dsme-
go poswiecone sa masturbacji w roz-
nych okresach zycia, ktoére stanowiag
wczesniej wspomniane tfo sytuacyjne.
Poczawszy od okresu ptodowego przez
niemowlectwo, wczesne dziecinstwo,
$rednie dziecinstwo, a konriczac na okre-
sie pdznego dziecinstwa. Okresy te
sq opisywane z perspektywy wiedzy
wspolczesnej opierajacej sie na zato-
zeniach eklektycznego interakcyjnego
modelu rozwoju seksualnego Bancrofta
(2011). Struktura rozdziatéw jest podob-
na, zawieraja one kontekst rozwojowy,
cechy oraz mechanizm rozwoju ma-
sturbacji, czynniki torujace powstanie
masturbacji oraz jej typy.

Monografia konczy si¢ rozdziata-
mi o postgpowaniu diagnostycznym
(rozdzial dziewiaty) i planowaniu inter-
wengcji (rozdziat dziesiaty).

Opisane postepowanie diagno-
styczne sklada si¢ z dwoch etapdw.
Pierwszy etap (diagnoza rdéznicowa) to
przede wszystkim zebranie wywiadu
wstepnego od  rodzicéw/opiekunow
oraz zapoznanie sie z przeprowadzony-
mi badaniami medycznymi czy psycho-
logicznymi. Autorka porusza tematyke
wplywu kontekstu spotecznego na ro-
dzicéw/opiekundw oraz opisuje role tzw.
protodiagnozy i jej wptywu na: lek u ro-
dzicow/opiekunéw oraz profesjonalny
proces diagnozy. Opisany zostat kon-
flikt wykorzystania dokumentacji filmo-
wej, czyli nagran filmowych epizodow
masturbacji. Ten rodzaj materiatu budzi
watpliwosci specjalistow. Problem ten
zostat przedstawiony z dwodch perspek-
tyw za i przeciw. W rezultacie wytoniono
kilka postulatéw, zwracajac szczegolnag
uwage na dobro dziecka. Drugi etap po-
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stepowania diagnostycznego (diagnoza
strukturalno-funkcjonalno-konteksto-
wa) rozpoczyna sie wtedy, gdy specjali-
sta ma pewnos¢, ze prezentowane obja-
wy sa masturbacjg dziecigcq i gtéwnym
celem staje si¢ okreslenie, czy masturba-
cja ma charakter normatywny, czy nie-
normatywny. Na tym etapie diagnosta
skupia sie na wskazaniu mechanizméw
powstania zaburzenia, biorac pod uwa-
ge rozne czynniki i perspektywy czaso-
we. Autorka wylania pie¢ niezbednych
elementéw, ktére powinny wynikac
z zakonczenia procesu diagnostyczne-
g0, CO W SposOb przejrzysty prezentu-
je podejscie do diagnozy. W rozdziale
zostaty szerzej opisane metody i cechy
postepowania diagnostycznego, szcze-
gotowo zostat przedstawiony pogtebio-
ny wywiad z rodzicami/opiekunami,
a takze udziat innych cztonkéw rodziny
w diagnozie.

Autorka, opisujac planowanie in-
terwencji w ostatnim rozdziale, zwraca
szczegolng uwage na mozliwe do wy-
korzystania metody, ktére dokladnie
opisuje. Obrazuje problemy etyczne
wobec masturbacji, wzbogacajac to opi-
sem przypadku.

Monografia bogata jest w szczego-
fowe opisy teoretyczne, a takze opisy
konkretnych dziatan. Liczne tabele czy
wypunktowania porzadkuja Czytelni-
kowi prezentowana wiedze. Autorka
odwotuje si¢ do licznych badan oraz
teorii naukowych, prezentujac zrodio
opisywanych spostrzezen. Ta monogra-
fia to zrodto cennej wiedzy, nie tylko dla
specjalistow zawodowo zajmujacych sig
zdrowiem i rozwojem dzieci, ale takze
dla rodzicéw i opiekundw.

Magdalena Pyrek



