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Sprawozdanie z XXVIII Ogolnopolskiej
Konferencji Psychologii Rozwojowej
Wielokontekstowos¢ rozwoju: tradycja i nowoczesnos¢
(13-15 czerwca 2019, Olsztyn)

Ogolnopolska Konferencja Psy-
chologii Rozwojowej (OKPR) to wyda-
rzenie cykliczne, ktére mozna okresli¢
jako tradycyjne spotkanie psychologéw
majacych w swoim obszarze zaintereso-
wan rozwdj czlowieka i towarzyszace
mu zmiany.

W dniach 13-15 czerwca 2019 roku
na Uniwersytecie Warminsko-Mazur-
skim w Olsztynie odbyta sie kolejna,
XXVIII OKPR pod hastem Wielokontek-
stowos¢ rozwoju: tradycja i nowoczesnosc.
Organizatorami konferencji byly Ka-
tedra Psychologii Rozwoju i Edukagji
Wydziatu Nauk Spotecznych UWM
oraz Polskie Stowarzyszenie Psycholo-
gii Rozwoju Cztowieka (PSPRC). Prezes
PSPRC prof. dr hab. Maria Kielar-Tur-
ska przewodniczyta Komitetowi Na-
ukowemu Konferencji, w sklad ktérego
weszli dr hab. Dorota Czyzowska, prof.
UJ, dr hab. Jan Cieciuch, prof. UKSW,
dr hab. Ewa Gurba, prof. UJ, dr hab. Be-
ata Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM,
dr hab. Hanna Liberska, prof. UKW,
dr hab. Katarzyna Markiewicz, prof.
UMCS, dr hab. Anna Oleszkowicz, prof.
UWr, dr hab. Dorota Kubicka, dr hab.
Elzbieta Rydz, prof. KUL, dr Magdalena
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Grabowska oraz dr Magdalena Kosno.
Przewodniczaca Komitetu Organiza-
cyjnego Konferengji byla dr hab. Beata
Krzywosz-Rynkiewicz, prof. UWM.
W pracach Komitetu Organizacyjnego
uczestniczyli pracownicy Katedry Psy-
chologii Rozwoju i Edukacji WNS UWM
razem ze studentami Kota Naukowe-
go Psychologii , Oblicza”. Konferencja
byta skierowana do psychologow, pe-
dagogdéw, socjologow i przedstawicieli
innych dyscyplin zajmujacych sie bada-
niami nad rozwojem czlowieka w ciggu
zycia. Uczestnicy mogli bra¢ aktywny
udzial (referaty i postery) w tym wyda-
rzeniu.

Gléwna mysla przewodnia tego-
rocznej konferencji byla technologia,
jako wyraz nowoczesnosci, i jej po-
tencjalny wptyw na rozwdj i funkcjo-
nowanie czlowieka oraz jego zmiany.
Technologia wkracza rdwniez w obszar
dziatalnosci psychologicznej — stanowi
element diagnozy, terapii i edukagji,
co sktonito uczestnikow konferengji do
refleksji nad mozliwosciami pelnego
sensownego wykorzystania nowocze-
snych technologii w stuzbie psycholo-
gii. Dyskusja uczestnikow wykazata, ze



jest mozliwe i uzasadnione korzystanie
z najnowszych technologii w badaniach
naukowych i praktyce psychologicznej.
Konferencja rozpoczeta sie uroczy-
stym otwarciem, w trakcie ktorego glos
zabrata Dziekan WNS UWM dr hab. Jo-
anna Ostrouch-Kaminska, prof. UWM,
Prezes Polskiego Stowarzyszenia Psy-
chologii Rozwoju Czlowieka prof. dr
hab. Maria Kielar-Turska oraz Prze-
wodniczaca Komitetu Organizacyjnego
XXVII OKPR dr hab. Beata Krzywosz-
-Rynkiewicz, prof. UWM. W ramach
konferencji odbyto sie pie¢ wydarzen
plenarnych: trzy wyklady plenarne, Fo-
rum Historyczne oraz Sesja Panelowa.
Pierwszy z wykladéw plenarnych,
zatytutowany Psychologiczne aspekty ko-
rzystania z nowych mediéw, wyglosita dr
hab. Agata Btachnio, prof. KUL. W trak-
cie wystgpienia uczestnicy zostali zapo-
znani z zagadnieniem uzaleznienia od
telefonow komoérkowych oraz mediow
spotecznosciowych. Profesor Blachnio
zaprezentowata rowniez wyniki swoich
badan realizowanych w miedzynaro-
dowym zespole nad psychologicznymi
i kulturowymi aspektami korzysta-
nia i uzaleznienia od nowych mediow.
Drugi wyklad plenarny nosit tytut
Uczen 3.0 w szkole — miedzy medialnym
zaczarowaniem a edukacyjnym rozczaro-
waniem, a jego autorka byta dr hab. Ma-
rzenna Nowicka, prof. UWM. Wyktad
podejmowat bardzo istotng kwestie
dotyczaca edukacji dzieci, ktére sg ,cy-
frowymi tubylcami”, czyli urodzily sie
i wychowuja w $wiecie, gdzie technolo-
gia jest powszechnie wykorzystywana.
Ostatni wyktad plenarny pt. Naprawde
nowe wyzwania w rozwoju cztowieka. Jak
nowoczesne technologie modyfikujq zmia-
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ny rozwojowe zostal wygloszony przez
dr hab. Katarzyne Markiewicz, prof.
UMCS. Pani Profesor w trakcie wykla-
du przeanalizowata, jaki wptyw techno-
logia moze mie¢ na przebieg procesow
rozwojowych cztowieka.

Kolejnym wydarzeniem plenar-
nym byto Forum Historyczne, podczas
ktérego dr hab. Cezary W. Domanski,
prof. UMCS, przyblizyl posta¢ Jana
Wiadystawa Dawida w swoim wysta-
pieniu zatytutlowanym Jan Wiadystaw
Dawid (1859-1914) — od pozytywizmu do
mistycyzmu. W 160. rocznice urodzin. Pro-
fesor Domanski przedstawit zaréwno
osiagniecia naukowe, jak i zycie prywat-
ne Jana Wladystawa Dawida, probujac
nakresli¢ jego portret psychologiczny.

Waznym punktem konferencji byta
Sesja Panelowa noszaca tytut Logika in-
dywidualnego rozwoju umystu i osobowosci
cztowieka. Tezy, ktore zostaly podda-
ne dyskusji, opracowat dr hab. Adam
Niemczynski, prof. GWSH, ktéry jed-
noczesnie byt inicjatorem tego wyda-
rzenia. Uczestnikami panelu byli: dr
hab. Anna Oleszkowicz, prof. UWr, dr
hab. Ewa Gurba, prof. UJ, prof. dr hab.
Janusz Trempata oraz dr hab. Jan Cie-
ciuch, prof. UKSW.

Podczas konferencji zostaty zorga-
nizowane 3 sympozja, 14 sesji réwno-
legtych oraz sesja plakatowa. Pierwsze
sympozjum noszace tytut Ksztattowanie
sig systemu wartosci w biegu zycia a wycho-
wanie i autokreacja zostato poprowadzone
przez dr hab. Marie Czerwinska-Jasie-
wicz, prof. UKSW, oraz dr hab. Wande
Zagorska, prof. UKSW. Drugie sympo-
zjum, o odmiennej tematyce od pierw-
szego, zostalo zorganizowane przez dr
hab. Hanne¢ Liberska, prof. UKW, oraz



dr Agnieszke Bienkowska (APS), a jego
tytut brzmiat Wybrane wwarunkowania
trudnosci wchodzenia w rolg rodzica i jej
realizacji. Trzecie sympozjum pt. Religij-
nosé¢ cztowieka w perspektywie czasu po-
prowadzili wspdlnie dr hab. Matgorza-
ta Tatala, prof. KUL, oraz prof. dr hab.
Czestaw Walesa. Kazde ze zorganizo-
wanych sympozjow dato zaczatek dys-
kusjom, ktore trwaly réwniez podczas
przerw miedzy wydarzeniami.

Sesje rownolegte cieszyly si¢ duzym
zainteresowaniem uczestnikéw konfe-
rencji ze wzgledu na omawiane tematy
przewodnie, ktérymi byly m.in. punktu-
alno$¢ i niepunktualnosé¢ podejmowania
zadan rozwojowych, oblicza rodziny,
staro$¢ wobec wyzwan nowoczesnosci,
funkcje poznawcze czy narzedzia ba-
dawcze i metody pomiaru zmiennych
w psychologii rozwoju. Wystapienia
zaprezentowane w trakcie sesji rowno-
leglych odznaczaly si¢ duza réznorod-
noscia, co byto efektem zestawienia ze
soba tematow ,tradycyjnych” w nowej
odslonie i tych ,nowoczesnych”. Roz-
wazania przeprowadzone m.in. nad
tozsamoscia pokazaty, ze w dobie Inter-
netu warto zwrdci¢ uwage na zwiazki
tozsamosci z funkcjonowaniem w sieci.
Interesujacym watkiem, ktdry zainicjo-
wal wiele pytann wsrod uczestnikow,
bylo zagadnienie cosplay’u i jego po-
tencjalnego wpltywu na ksztaltowanie
sig tozsamosci mtodziezy. Wspomniane
tradycyjne ujecie dotyczace tozsamo-
$ci, ale w nowej odstownie, przedsta-
wila dr Emilia Wroctawska-Warchala
z Pracowni Testow Psychologicznych
PTP. Pani Doktor w swoim wystapie-
niu przyblizyla zagadnienie badania
ksztattowania sie tozsamosci rodziciel-
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skiej z uzyciem zmienionej wersji narze-
dzia badawczego, ktorym jest Wywiad
biograficzny Dana Paula McAdamsa.
Wiele wystapien ujmowato wykorzy-
stanie technologii w celu usprawnienia
lub polepszenia funkcjonowania osob
z roznych grup, a byly to referaty, m.in.
mgr Justyny Cieslinskiej (Instytut Matki
i Dziecka) Wykorzystanie Wideotreningu
Komunikacji w procesie terapii rehabilita-
cji neurorozwojowej niemowlgt; dr hab.
Agnieszki Maryniak, prof. UW, Od po-
czucia skutecznodci do potrzeb komunika-
cyjnych. Wykorzystanie systemdw opartych
na eye-trackingu przez pacjentki z zespotem
Retta; dra Arkadiusza Manskiego i mgr
Pauliny Anikiej (UG) Cyberoko jak ele-
ment samodzielnosci w Zyciu pacjentéw
z dystrofig miesniowq Duchenne’a czy mgr
Ewy Waszkiewicz Wirtualna rzeczywi-
stos¢ (VR) w badaniach w psychologii roz-
woju — szanse i bariery. W sesji plakatowej
przedstawiono 16 posterow, a tematy
dotyczyty m.in. identyfikacji z awata-
rem, nowoczesnych metod psychotera-
pii zaburzen odzywiania, psychologicz-
nych efektéw tatuowania sie czy terapii
integracji sensorycznej. Sesja plakatowa
pozwolita uczestnikom konferencji na
indywidualng dyskusje z autorami pla-
katow i z pewnoscia stanowila inspira-
¢je do nowych badan.

Podsumowujac, XXVIII Ogolno-
polska Konferencja Psychologii Rozwo-
jowej umozliwita naukowcom i prakty-
kom dyskusje nad tym, jak w swiecie
pelnym technologii przebiega rozwoj
i jak psychologowie, oraz specjalisci
z innych dyscyplin, moga z niej ko-
rzysta¢ w swojej pracy. Catos¢ obrad
odznaczata si¢ wysokim poziomem
merytorycznym. Ukazane zostaly wy-



zwania, ale takze i szanse, przed jakimi
staje psychologia rozwoju w dobie dy-
namicznego postepu technologii cyfro-
wych. Kolejna cykliczna konferencja
OKPR odbedzie si¢ na Wydziale Psy-

chologii Uniwersytetu Warszawskiego,
a jej termin zostanie podany we wrze-
$niowym numerze Biuletynu wydawa-
nego przez PSPRC (https://www.psprec.
edu.pl/biuletyn).

Martyna Kotysko



